
 
              Årsplan 
    2019/2020 Del 2                   



Velkommen til oss !  
 
Dette er del 2 av årsplanen for Rønvik menighetsbarnehage. Årsplanen er både et praktisk arbeidsdokument for personalet og 
en informasjonskanal ut til foreldrene.   
 
Del 1 er generell og tar for seg de store linjene i barnehagen. Dere finner denne på hjemmesida vår 
www.englebarn.barnehage.no.  Der finner dere også den generelle informasjonen fra del 2.  
 
 
Årshjulet med skiftning av årstider, og markering av de store høytidene er noe vi har med oss fra år til år. Temaet vi velger vil 
følge årets rytme. Selv om årsplanen legger hovedvekt på temaet vi har valgt, så kommer vi innom alle rammeplanens 
fagområder i løpet av et barnehageår. 
 
 
Leken står sterkt i barnehagen vår. I rammeplanen står det:  «Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens 
egenverdi skal anerkjennes. Leken skal være en arena for barns utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling». 
Dette er viktig for oss! 
 
Noen av iliustrasjonene og bildene i årets årsplan er hentet fra den nasjonale 
Rammeplan for barnehager. 
 
God lesning J  
 
 
 
 



 
 

 

                                                               
 
   DAGSRYTMEN VÅR  
 

    «En helt vanlig dag i Rønvik menighetsbarnehage» 
7.15 Barnehagen åpner 
7.15-8.30 Frokost med medbrakt matpakke 
7.15 – 9.30 Frilek/aktiviteter 
9.30 «Samlingsstund/aktiviteter 
10.30 /11 Lunsj 
11.30 Utetid eller sovetid 
14.00 Lett måltid 
14.30 Frilek ute eller inne 
16.30 Barnehagen stenger 

 
 
 
      «En helt vanlig uke i barnehagen» 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Lekegrupper 
 
5-årsklubb  
 
Vaktmestervalg 

  
 
Turdag 

Bibelsprell  Aktiviteter/delt 
temasamling 

 
 
 
Varm lunsj 

 Ped. ledermøte 
første tirsdag i mnd. 

 Avdelingsmøter. 
storavdeling i partall 
småbarnsavdeling i 
oddetall 

 

Barnehagens åpningstid:  
7.15 - 16.30 



 
 
TEMA FOR BARNEHAGEÅRET 2019/2020 
 
Årets hovedtema er mat, helse og bevegelse.   
Vi tar også med oss elementer fra fjorårets satsning på friluftsliv, og 
leken står som alltid som en paraply over det hele. I år skal vi også bli 
kjent med Torbjørn Egner som forfatter. 
 

 
 

                 

 
              
Gjennom tema mat, helse og bevegelse  skal vi slik rammeplanen 
beskriver :  
«legge til rette slik at alle barn kan oppleve bevegelsesglede, 
matglede og matkultur, mentalt og sosialt velvære og fysisk og 
psykisk helse». 
 
I forbindelse med dette,  skal vi jobbe med et prosjekt som kalles 
«sunnere barn» . Prosjektet skal bidra til bedre kosthold og økt 
matglede hos barn. Vi skal gi barna allsidige bevegelseserfaringer 
både inne og ute – året rundt og vi skal jobbe med vennskap, 
medmenneskelighet og det fysiske og psykososiale miljøet rundt oss. 
 
Vi vil fortsette å ha leken i fokus og være mye ute. 



 
 

 

Når barnet ditt svarer : 
«i dag har jeg bare lekt » 
 
 
Da har barnet ditt……. 

I tillegg vil vi ta for oss Torbjørn Egner som forfatter. Vi vil bruke både 
hans fortellinger og sanger.  
 
Rammeplanen sier: «I barnehagen skal barne møte ulike språk, 
språkformer og dialekter gjennom rim, regler, sanger, litteratur og 
tekster fra samtid og fortid». I år blir dette blant annet formidlet 
gjennom Torbjørn Egners sanger og fortellinger. 
 
                             

 
 
LEK 
 
Gjennom tema lek skal vi slik rammeplanen beskriver: 
«Gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek både inne og ute. Barnehagen 
skal bidra til at alle barn skal oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek – alene og sammen med andre». 
Barns lek danner også et viktig grunnlag for arbeidet med fagområdene.  
 
 
Her er noe av det barna oppnår gjennom leken :  
 
 
                                  Lyttet til andre          Vært en del av Fellesskapet             Lært om egen identitet og egne grenser  
Utfoldet seg                 Brukt Fantasien       Opplevd samspill barn-barn og barn-voksen           Vært nysjerrig  
 
 Opplevd latter og glede                           Gjort erfaring med ulike leketyper                 Brukt sansene         
Vist omsorg  
                                        
                                                                                                                                                Bearbeidet erfaringer og opplevelser 



 
 

 

Tatt initiativ     Øvd på konsentrasjonen  
 
            Vært et barn           Samarbeidet                                      Blitt utfordret      
Vært kreativ      Øvd på motorikken  
 
    Bygget selvtillitt            Tatt ansvar       Kjent på mestringsfølelsen   
 
                        Opplevd livsglede og humor                              Gitt av seg selv                    
  
Øvd på konfliktløsning og forhandling        
                                                                                                  Brukt fantasien        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi tar hverandres hender,  
og setter oss i ring.  
Vi er en masse søsken, 
oss skiller ingenting.  
For Gud er Far til alle,  
og jorden er vårt sted.                         

 
 
01.08.2017  
| RAMMEPLAN FOR BARNEHAGEN 
 

1.  
Barnehagens 
verdigrunnlag 
Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og 
oppleves i alle deler av barnehagens pedagogiske arbeid. 
Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en 
helhetlig tilnærming til barnas utvikling. Barnehagens 
samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse med hjemmet,  
å ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme læring og 
danning  
som grunnlag for allsidig utvikling. Lek, omsorg, læring og 
danning skal  
ses i sammenheng. 
 



 
 

 

Og alle verdens mennesker,  
der er vi venner med.  
Oh yeah! 
 
 
 
      
                                                           Augustmånedens aktiviteter 
 

TEMA NYTT BARNEHAGEÅR…    HENDELSER 

Oppstart  
 

Oppstart av et godt nytt barnehageår. 
 

 Nye barn blir tatt i mot med lek ute og 
inne, rutiner og tilvenning. 

 
Små turer hit og dit i nærmiljøet. 

Vi starter det nye året med å bli kjent 
med,  og trygg på hverandre. Vi gjør oss 
kjent både inne og ute i barnehagen. 

VENNSKAP TA MED: 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Barnehagen skal fremme vennskap  

 

 
 
Sekk med drikkeflaske, underlag og tynne votter eller hansker. Merk alt. 

 

 
 



 
 

 

Septembermånedens aktiviteter 

TEMA    BIBELSPRELL 5-ÅRSKLUBB 

HØST  
Høstsanger – høstfarger 

Vi plukker bær og frukt og lager 
syltetøy. Vi høster grønnsaker og lager 

grønnsakssuppe. 
«Sunnere barn» 

Temaarbeid 
Vennskap 

 

Uke 36:  Skapelsen 
 

Uke 37: Adam og Eva 
 

Uke 38: Noah bygger en båt 
 

Uke 39: Vannflommen 

5-årsperm 
 

Meg og familien min 
 

Månedens form og tall 

GOD GJERNING  TALL, FORM & FARGE 
   HENDELSER 

 
 
 
 
 
 

 
               Hjelpe hverandre 

1 

EN 
 

Husk sekk med drikkeflaske, 
sitteunderlag og hansker med navn. 

Førsteklassetreff. 
Brannvernuke uke 38 

Foreldreråd/foreldremøte 
 



 
 

 

 

 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

36 

2 3 4 5 6 7 8 

 S
EP

TE
M

BE
R 

20
19

 

oppstart av  
5-årsklubben 

      

37 

9 
 

10 11 12 13 14 15 

       

38 

16 17 18 19 20 21 22 
Brannvernuke   Brannøvelse sangstund med Linn 

Marit fra Rønvik 
kirke. 

  

 
39 

 
 

 

23 24 25 26 27 28 
 

29 
   

Førsteklassetreff 
  

40 
 

30 
 
Foreldremøte 

      

 



 
 

 

Oktobermånedens aktiviteter 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB  

Språksprell & lekegrupper 
(onsdag og torsdag) i uke 42, 43, 

44 
 

FN-Dagen 
 

bevegelsesaktiviteter 

Uke 40: Sangstund 
Uke 41: Drømmeren Josef 

Uke 42: Josef i Egypt 
Uke 43: Moses i sivet  

Høsten som årstid  
 

Rim og regler 
 

Ting som hører sammen 
 

Månedens form og tall 

                GOD GJERNING  TALL, FORM & FARGE HENDELSER    

 

 
 

Hjelpe andre barn 

2 

TO 
 

Markering av FN-dagen 24. oktober med 
arrangement for foreldrene.  

Hyggelig familiepris til Delegris J 
 
 



 
 

 

 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

40 

 1 2 3 4 5 6 

OK
TO

BE
R 

20
19

 

       

41 

7 
 

8 9 10 11 12 13 

       

42 

14 15 16 17 18 19 20 
  språksprell/lekeg

rupper 
språksprell/leke
grupper 

Sangstund med 
Linn Marit fra 
Rønvik kirke 

  

 
43 

 
 

 

21 22 23 24 25 26 27 
  språksprell/lekeg

rupper 
FN-dag med 
markering 
 
språksprell/leke
grupper 

44 
 

28 29 30 
språksprell/lekeg
rupper 

31 
språksprell/leke
grupper 

   

 

 



 
 

 

 
 

                                               Novembermånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB  

Hemmelige 
førjulssaker!  

 

Uke 44: Moses får et oppdrag 
Uke 45: Gjennom havet 

Uke 46: Sangstund   
Uke 47: David blir valgt til konge 

uke 48: David og Goliat 

Retningsøvelser 
 

Hva hører ikke hjemme her? 
 

Føre blyanten langs linjen.  
 

Månedens form og tall 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER     
 

 

3 

TRE 
 

Planleggingsdag 22. november 
 

Foreldresamtaler i uke 46, 47 & 48 

 
 



 
 

 

 
 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

44 

    1 2 3 

No
ve

m
be

r 2
01

9     

45 

4 5 6 7 8 9 10 
  

 
     

46 

11 12 12 14 15 16 17 
        

47 

18 19 20 21 22 23 24 
     

Planleggingsdag 
bhg har stengt 

  

48 

25 26 27 28 29 30  
 

 

 



 
 

 

                                               Desembermånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   HENDELSER 

Julekos Uke 49: Maria får besøk 
Uke 50: Jesus blir født 

Uke 51: De tre vise menn 

Adventstunder med adventskalender 
Julevandring 

Luciafeiring og julespill i Rønvik kirke 
fredag 13.desember  

Nissefest onsdag 18. desember  
Besøk på 4-H gården 

 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE  
Svart senker natten seg,  

I stall og stue.  
Solen har gått sin vei,  

skyggene truer.  
Inn i vårt mørke hus,  
stiger med tente lys.  

Santkta Lucia,  
Saaaaaanktaaaa Lucia. 

 
Et barn er født i Betlehem, nå gleder 
seg Jerusalem. Halleluja, halleluja.  

 

 

 
 

Å få og å gi og å dele 
 
 

4 

FIRE 
 

 



 
 

 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

48 

      1 

De
se

m
be

r 2
01

9    Barnehagen 
deltar på 
gudstjeneste 
i kirka 

49 

2 3 4 5 6 7 8 
 5-årsklubben på 

nissebesøk på  
4-H gården 

 Storsia på 
julevandring i 
kirka 

   

50 

9 10 11 12 13 14 15 
   

 
 
 

 
Lucia og julespill 
i kirka 

  

51 

16 17 18 19 20 14 22 
  Nissefest     

52 

23 24 25 26 27 
åpningstid 
8.00-15.30 

28 29 
 Julaften 

bhg er stengt 
1.  juledag 2. juledag 

1 

30 
åpningstid 8.00-
15.30 

31 
Nyttårsaften 
bhg er stengt 

     

 

 



 
 

 

 

 
                                                   Januarmånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   5-ÅRSKLUBB  

Vinteraktiviteter 
snø og is 

 
Torbjørn Egner 

 
 

 

Uke 2: Anna og Simeon møter 
Jesusbarnet 

Uke 3: Jesus på besøk i tempelet  
Uke 4: Sangstund 

Uke 5: Jesus velger disipler 

Preposisjoner 
 

Hva hører ikke hjemme her 
 

Mengder – like mange, flere enn 
 

Månedens form og tall 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER    
 
 

Si ja når noen vil være med 
 

 

5 

FEM 
 

 
Vi koser oss med vinteraktiviteter ute. 

Vi lager kulisser og kostymer til 
karneval og Torbjørn Egner forestilling. 

 
 

 

 JA 



 
 

 

 
 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

1 

  1 
NYTTÅRSDAG 

2 3 
 

4 5 

Ja
nu

ar
 2

02
0 

 
 

  

2 

6 7 8 9 10 11 12 
       

3 

13 14 15 16 17 18 19 
       

4 

20 21 22 23 24 25 26 
       

5 

27 28 29 30 
 

31 
 

 
 

 
 

    



 
 

 

                                                 Februarmånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB 

Vinteraktiviteter 

  
Uke  6: Bryllupsfest 

Uke  7: Fem brød og to fisker 
Uke  8: Jesus går på vannet 

Uke  9: Sangstund 

Vinteren som årstid 
 

Rekkefølge 
 

Månedens form og tall 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER 

         
 

Hjelpe hverandre med 
påkledning. 

              

6 

SEKS 
 

 

 
 

Samisk uke og Samefolkets dag. 
Vi fortsetter med kulisser og 

kostymer til karneval og 
forestilling. 

Fastekalender. 
Karneval 

 
 



 
 

 

 
 

 
Uk

e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

5 

     1 2 

Fe
br

ua
r 2

02
0 

 

  
 
 

  

6 

3 4 5 6 7 8 9 
  

 

 

     

7 

10 11 12 13 14 15 16 
       

8 

17 18 19 20 21 22 23 
      

KARNEVAL 
 

 Fastelaven 

9 

24 25 26 27 28 29  
Fastekalenderen 
Rødt 



 
 

 

Marsmånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL     5-ÅRSKLUBB 

Vinteraktiviteter 
Torbjørn Egner 

 
 

 

Uke 10: Sakkeus får møte Jesus 
Uke 11: Den blinde Bartimeus 

Uke 12: Palmesøndag 
Uke 13: Måltidet 

Ulike begreper 
 

Huskeleker 
 

Månedens form og tall 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER   
 

Gjøre noe sammen. 
Glede andre. 

 

7 

SJU 

 
 

  
 

Fastekalender 
Vi ferdigstiller kulisser til 

forestilling 
 

Forestilling i Rønvik kirke 
 
 

 
 
 



 
 

 

 
 

 
Aprilmånedens aktiviteter 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

10 

2 
Fastekalenderen 
Orange 

3 
 
 
 
 

4 5 6 7 8 

M
ar

s 2
02

0 

    

11 

9 10 11 12 13 14 15 
Fastekalenderen 
Gul 

      

12 

16 17 18 19 20 21 22 
Fastekalenderen 
Grønn 

      
 
 

13 

23 24 25 26 27 28 29 
Fastekalenderen  
Blå 

   
 

 
 

  
 
 

14 

30 31      
Fastekalender 
Indigo 
 
 

 
 
 

  



 
 

 

 

TEMA  BIBELSPRELL  5-ÅRSKLUBB 

PÅSKE 
Språksprell 

& lekegrupper 
uke 17, 18 & 19 

Uke 14: Tom grav 
uke 16: På vei til Emmaus 

Uke 17: Sangstund 
 

Våren som årstid 
 

Rim og regler 
 

Månedens form og tall 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER 
 

 
 

Rydde søppel i nærmiljøet 

8 

ÅTTE 
 

Påskefrokost 2. april  
 

Foreldresamtaler i uke 17 & 18 
Påskevandring i Rønvik kirke 

Planleggingsdag 14. april 
 

 
 



 
 

 

 
 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

14 

  1 2 3 4 5 

   
   

 A
pr

il 
20

20
 

Fastekalenderen 
Indigo 
 

 
 

     

15 

6 7 8 9 10 11 12 
Fastekalenderen 
Lilla  

  Skjærtorsdag Langfredag Påskeaften 1. 
Påskedag 

16 

13 14 15 16 17 18 19 
2. Påskedag Planleggingsdag 

bhg har stengt 
     

17 

20 21 22 23 24 25 26 
 
 
 
 

   

 
18 

 
 
 
 

27 
 
 

28 29 30    



 
 

 

 
Maimånedens aktiviteter 

 

TEMA  BIBELSPRELL   5-ÅRSKLUBB 

Vår 
 
17. Mai 

Språksprell 
& lekegrupper 

uke 17, 18 & 19 
 

Uke 18: Sønnen som kom hjem igjen 
Uke 19: Huset som ble bygget på fjell 

Uke 20: Sangstund 
Uke 21: Kristi himmelfartsdag 

Uke 22: Pinse 

Mengder 
 

Månedens form og tall 
 

Femårslunsj 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER  
 

 
 

Feire nasjonaldagen vår. 

9 
NI 

 

 
Prøvetog  

Hipp, hipp hurra!  
 

Lavvouke uke 22 
 
 



 
 

 

 
 

 
 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

 

18 

    1 2 3 

M
ai
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02

0 

 
 

 
  bhg har 
stengt 

  

19 

4 5 6 7 8 9 10 
       

 
 

20 

11 12 13 14 15 16 17 
 
 

 
 

  
Vi går i 

prøvetog 

 Grunnlovsdag 

 

21 

18 19 20 21 22 23 24 
   Kristi 

himmelfartsdag 
Bhg Har stengt 

   

22 

25 26 27 28 29 
 

30 
 

31 
 LAVVO UKE  



 
 

 

 
 
 
 
 

Junimånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL     5-ÅRSKLUBB 

Sommer 
   

Uke 23: Peter og den lamme mannen 
Uke 24: Saulus ser et lys 

Uke 25: Sangstund 
Månedens form og tall  

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER 

 
                       Vise omsorg 

10 

TI 
 

Femårslunsj UKE 24 
 
Overnatting for 5 årsklubben uke 23 
 
Sommertur  
 

  16. juni 



 
 

 

 
 
 
 

 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 
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1 
2. Pinsedag 
Bhg har stengt 

2 3 4 5 6 7 
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0 

    

24 

8 9 10 11 12 13 14 
       

25 

15 16 17 18 19 20 21 
      

26 

22 23 24 25 26 27 28 
       

27 

29 30      
    



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Uk
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28 

6 7 8 9 10 11 12 
       

29 

13 14 15 16 17 18 19 
       

30 

20 21 22 23 24 25 26 
       

31 

27 28 29 30 31   
 
 
 
 

   



 
 

 

 
 
 

 

 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 
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32 

3 4 5 6 7 8 9 
       

33 

10 11 12 13 14 15 16 
 

Planleggingsdag 
BHG stengt 

 
Planleggingsdag 

BHG stengt 

 
Planleggingsdag 

BHG stengt 

    

34 

17 18 19 20 21 22 23 
       

35 

24 25 26 27 28 29 30 
 



 
 

 

 
 

 
 

Uk
e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 
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     31 
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36 
 1 2 3 4 5 6 
    

 
   

37 

7 8 9 10 11 12 13 
 
 

      

38 
14 15 16 17 18 19 20 
       

39 
 

21 22 23 24 25 26 27 
 
 
 
 
 

   

40 

28 
 
 
 
 

29 30     

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 

                 Mål for barnehagen vår: 
 

Vi gir barna tilhørighet gjennom  
 

1. Å være trygge voksne som viser omsorg og forståelse for barnas behov.  
2. Gjennom å formidle kristne grunnverdier og kjennskap til sentrale 

bibelhistorier. 
3. Gjennom å anerkjenne lekens egenverdi. 

 

Vi vil arbeide for barnas beste! 
 
 
 
 
 
 
 

 
Einmoveien 41 
8009 Bodø 
 
www.englebarn.barnehage.no   
epost: 
styrer@ronvikmenighetsbarnehage.no 
755 82 210 / 47092217 

 


