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Velkommen til oss!  
 

Dette er del 2 av årsplanen for Rønvik menighetsbarnehage. Årsplanen er både et praktisk arbeidsdokument for personalet 
og en informasjonskanal ut til foreldrene.   
 
Del 1 er generell og tar for seg de store linjene i barnehagen. Dere finner denne på hjemmesida vår 
www.englebarn.barnehage.no.  Der finner dere også den generelle informasjonen fra del 2.  
 
 
Årshjulet med skiftning av årstider, og markering av de store høytidene er noe vi har med oss fra år til år. Temaet vi velger vil 
følge årets rytme. Selv om årsplanen legger hovedvekt på temaet vi har valgt, så kommer vi innom alle rammeplanens 
fagområder i løpet av et barnehageår. 
 
 
Leken står sterkt i barnehagen vår. I rammeplanen står det: «Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens 
egenverdi skal anerkjennes. Leken skal være en arena for barns utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling». 
Dette er viktig for oss! 
 
 
 
Noen av illustrasjonene og bildene i årets årsplan er hentet fra den nasjonale 
Rammeplan for barnehager. Det er også sitert fra rammeplanen. 
 
God lesning ☺  
 

 

http://www.englebarn.barnehage.no/


 

 
 

BARNEGRUPPA 2021/2022 
 

        
  BEATE    EMIL    HARALD   HEDDA    KEZIAH    MIO NOVA OLA 
   ANDRÉ       NICOLAY 

            
  BEA   FILIP         GRACE  HANEEN  IVAR-ANDRÉ     JENNY      JENNY    KENNETH KONRAD   LEONARD   LOTTE 
SYNNØVE        HELENE LOVISE             MATHILDE 

           
  LOVISE   MARIA    OSCAR     RAFAEL   SIGURD   SIVERT      SOFIE       TUVA      VICTOR  JOHANNE  ISABELLE 

                         AUGUSTA 
  

 
                                                      
 

VI SOM JOBBER HER 
HANNE - PEDAGOGISK LEDER PÅ MAURTUA                                                                   CATHRINE - PEDAGOGISK LEDER PÅ MARIHØNA 
LISBETH - PEDAGOGISK LEDER PÅ MAURTUA                                        

HANS - BARNE OG UNGDOMSARBEIDER PÅ MAURTUA                                                ELISABETH - ASSISTENT PÅ MARIHØNA 
INGER - ASSISTENT PÅ MAURTUA                                                                                      EMILIE - BARNE OG UNGDOMSARBEIDER PÅ MARIHØNA 

CAMILLA  - ASSISTENT PÅ MAURTUA                                                                               STIAN – VIKAR OG EKSTRARESSURS 

                                                                                         MONICA - STYRER 

 



 

 
 

DAGSRYTMEN VÅR:                                                                                   BARNEHAGENS ÅPNINGSTID 
                                                                                                                                               7.15 – 16.30 
 

Barnehagen åpner klokka 7.15. Da samles vi på kjøkkenet og har 

felles frokost frem til klokka 8.30. 

 

Før lunsj er det enten aktiviteter inne eller ute, frilek og  

samlingsstund. Lunsjen tilpasses barnegruppas behov, men vi  

spiser omtrent klokka 11.00. 

 

Etter lunsj sover de som skal det, og resten har aktiviteter og lek  

 inne eller ute. 

 

Rundt klokka 14.00 har vi et lett måltid med frukt/grønt og  

knekkebrød eller yoghurt. 

Etter måltidet legger vi til rette for en hvilestund for de som ønsker 

det, og/eller rolige aktiviteter i avslutningen av dagen.  

 

Vi har en fast tur-dag i uka. 

 

Barnehagen stenger klokka 16.30. 

 
 

 
 

 
 



 

 
 

FOKUS I BARNEHAGEÅRET 2021/2022 
 

Årets hovedfokus er livsmestring og livsglede.   
 
Rammeplanen for barnehagen sier: «barnehagen skal ha en 
helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til å utjevne 
sosiale forskjeller. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i 
barnehagen. Barnehagen skal bidra til barnas trivsel, livsglede, 
mestring og følelse av egenverd og forebygge krenkelser og mobbing. 
Barnehagen skal være et trygt og utfordrende sted der barna kan 
prøve ut ulike sider ved samspill, fellesskap og vennskap. Barna skal 
få støtte i å mestre motgang, håndtere utfordringer og bli kjent med 
egne og andres følelser». 
Dette er noe vi jobber med kontinuerlig, men dette barnehageåret vil 
vi gi det et ekstra fokus.  
I barnehagen handler dette i første rekke om å bidra til at barna 
utvikler et positivt selvbilde gjennom mestringsopplevelser.  
 

 

Livsmestring 

Livsmestring handler om å imøtekomme barns behov for 
lek, trygghet og mestring i hverdagen. De gode erfaringene 
barn gjør i møte med andre barn og sensitive ansatte vil 
bidra til at robusthet, trygghet og motstandsdyktighet vil 
øke 

Drugli & Lekhal 
 

                                                                    

 

 

Dette skal vi gjøre ved å:  
 

Være bevisste voksne som er tilstedeværende i hverdagssituasjoner og 

som kan veilede, oppmuntre og støtte barna. 

 

Legge til rette for gode lekemiljøer både inne og ute. 

 

Hjelpe barna å bygge vennskap og holde på dem. 

 

Skape en trygg base der barna blir sett, hørt og verdsatt og som gir 

trygghet til å mestre motgang og utfordringer. 

 

Skape et inkluderende miljø med gode opplevelser, som gir følelse av 

tilhørighet og at alle i gruppa er viktig i seg selv.  

 

Skape samhold og gruppefølelse ved blant annet å ha felles prosjekter 

og aktiviteter som bibelsprell, dramatisering, fellessamlinger, «bli 

med» dans, turer, våre egne tradisjoner og lego league. 

 

Bidra til at barna får mestringsopplevelser og samtidig har noe å 

strekke seg etter.  

 

Veilede dem til å bli gode vinnere, og gode tapere.  

 

Bli sterke og trygge i, og på seg selv. 

 

Vi har som alltid lek i fokus og vi bruker mye tid utendørs. 

 



 

 
 

Når barnet ditt svarer : 

«i dag har jeg bare lekt » 

 

 

Da har barnet ditt……. 

 
 
 

LEK 
 
      

Gjennom lek skal vi slik rammeplanen beskriver: 
«Gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek både inne og ute. Barnehagen 
skal bidra til at alle barn skal oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek – alene og sammen med andre». 
Barns lek danner også et viktig grunnlag for arbeidet med fagområdene.  

 
 
Her er noe av det barna oppnår gjennom leken :  
 
 
                                  Lyttet til andre          Vært en del av Fellesskapet             Lært om egen identitet og egne grenser  
Utfoldet seg                 Brukt Fantasien       Opplevd samspill barn-barn og barn-voksen           Vært nysjerrig  
 
 Opplevd latter og glede                           Gjort erfaring med ulike leketyper                 Brukt sansene         Vist omsorg  
                                        
                                                                                                                                                Bearbeidet erfaringer og opplevelser 
Tatt initiativ     Øvd på konsentrasjonen  
 
            Vært et barn           Samarbeidet                                      Blitt utfordret      Vært kreativ      Øvd på motorikken  
 
    Bygget selvtillitt            Tatt ansvar       Kjent på mestringsfølelsen   
 
                        Opplevd livsglede og humor                              Gitt av seg selv                    
  
Øvd på konfliktløsning og forhandling        
                                                                                                  Brukt fantasien        



 

 
 

 
 
 
 
 
 

Vi tar hverandres hender,  
og setter oss i ring.  
Vi er en masse søsken, 
oss skiller ingenting.  
For Gud er Far til alle,  
og jorden er vårt sted.                         
Og alle verdens mennesker,  
de er vi venner med.  
Oh yeah! 
 

 
 
 

 

 
01.08.2017  
| RAMMEPLAN FOR BARNEHAGEN 

 

Barnehagens 
verdigrunnlag 
 
Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og 
oppleves i alle deler av barnehagens pedagogiske arbeid. 
Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en 
helhetlig tilnærming til barnas utvikling. Barnehagens 
samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse  
med hjemmet, å ivareta barnas behov for omsorg og lek og 
fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling.  
Lek, omsorg, læring og danning skal ses i sammenheng.  
 
 
Å møte individets behov for omsorg, trygghet, tilhørighet og 
anerkjennelse og sikre at barna får ta del i og medvirke i 
fellesskapet, er viktige verdier som skal gjenspeiles i 
barnehagen. Barnehagen skal fremme demokrati,  
mangfold og gjensidig respekt, likestilling,  
bærekraftig utvikling, livsmestring og helse. 
  



 

 
 

Augustmånedens aktiviteter 
 

TEMA NYTT BARNEHAGEÅR…    HENDELSER 

Oppstart  
 

Oppstart av et godt nytt barnehageår. 
 

 Nye barn blir tatt imot med lek ute og 
inne, rutiner og tilvenning. 

 
Små turer rundt i nærmiljøet. 

Vi starter det nye året med å bli kjent 
med, og trygg på hverandre. Vi gjør oss 
kjent både inne og ute i barnehagen. 

VENNSKAP TA MED: 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Barnehagen skal fremme vennskap 
 

 
 
Sekk med drikkeflaske, underlag og tynne votter eller hansker. Merk alt. 

 

 
 



 

 
 

Septembermånedens aktiviteter 

TEMA    BIBELSPRELL 5-ÅRSKLUBB 

HØST  
Høstsanger – høstfarger 

Vi plukker bær og smaker på 
grønnsaker fra egen grønnsakhage. 

Temaarbeid 
Vennskap 

 

Uke 36: Noahs ark 
 

Uke 37: Babels tårn 
 

Uke 38: Sangstund 
 

Uke 39: Barnet i kurven 

5-årsperm 
 

Meg og familien min 
 

Brannvern 
 

Tall form og farge: 
Mengdene 1 og 2 

GOD GJERNING  TALL, FORM & FARGE    HENDELSER 

 
                     Hjelpe hverandre 
                  

 
 
                    

1&2 
EN og TO 

 

Husk sekk med drikkeflaske, 
sitteunderlag og hansker med navn. 

Brannvernuke uke 38 
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 Brannvernuke 

 

 
 

 

Brannøvelse 
 

 

 

39 
 

27 
 
 

28 29 30    

 



 

 
 

Oktobermånedens aktiviteter 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB  

Språksprell & lekegrupper i uke 
41, 42, 43, 44 

 

FN-Dagen 

 
 

Uke 40: Den brennende busken 
Uke 41: Ti plager 

Uke 42: Moses fører isrealittene ut 
av Egypt 

Uke 43: Sangstund 
 

 

      
 
      Høsten som årstid 
       FN-Dagen 
       Trafikkopplæring 
       Rimord 
             Lego League 

                GOD GJERNING  SPRÅKSPRELL HENDELSER    

 

                       
Hjelpe andre barn 

Språksprell er metodiske språkleker 
for barn i alderen 4-6 år. Formålet 
med lekene er å stimulere barnas 
språklige, da spesielt fonologiske 
bevissthet. Selv om opplegget er 

strukturert og har et 
opplæringsformål, skal det først og 
fremst være lek. Det er lov å tulle, 
tøyse og le underveis, for dette er 

gøy! 

Markering av FN-dagen  
Språksprell og lekegrupper 

Foreldremøte 
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Novembermånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB  

Hemmelige 
  førjulssaker   

 

Uke 44: Hannas bønn om en sønn 
Uke 45: Samuel hører en stemme 
Uke 46: Na’aman blir helbredet 

Uke 47: Sangstund 
 

 
Ting som hører sammen 

Følg linjen 
Lego league 

Tall, form og farge 
Mengdene 3 og 4 

 

 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER     

 

 

3&4 

TRE og FIRE 
 

Planleggingsdag 19. november 
 

Foreldresamtaler i uke 45, 46 & 47 
Språksprell fortsetter 

Julegavelaging 

 
 
 
 



 

 
 

U
ke
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                                               Desembermånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   HENDELSER 

ADVENT OG 
JULETRADISJONER 

Uke 48: Maria får besøk 
Uke 49: Jesus blir født 

Uke 50: Simeon og Anna møter Jesus 
Uke 51: Sangstund 

Adventsstunder med adventskalender 
Julevandring i kirka 

Nissefest onsdag 20. desember 
4-H gården for 5-års klubben 

GOD GJERNING ADVENT OG JUL 
 
 

Svart senker natten 
seg 

I stall og stue. 
Solen har gått sin 

vei, 
skyggene truer. 
Inn i vårt mørke 

hus, 
stiger med tente lys. 

Santa Lucia, 
                                             santa Lucia. 

 
GOD JUL 

 
 

 
Å DELE MED ANDRE 

 

Rammeplanen sier at barnehagen skal 
gi barna kjennskap til og markere 

merkedager, høytider og tradisjoner i 
den kristne kulturarven. Dette gjør vi 
blant annet ved å formidle historier, 
skape rom for barnas opplevelser, 
samtaler, erfaringer og tanker om 

religion og livssyn. Vi besøker rønvik 
kirke, markerer Lucia, er med på 

julespill, lager julepynt, baker, har 
nissefest og bibelsprell. 

 



 

 
 

U
ke
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    Pynte juletre   
 

50 

13 14 15 16 17 18 19 
Lucia og julespill i 
kirka 

  
 

 
 

 
 

  

51 

20 21 22 23 24 25 26 

Nissefest    Julaften 
Bhg er stengt 

1. Juledag 2. juledag 

52 

27 28 29 30 31 
Nyttårsaften 
Bhg er stengt 

  

Åpningstid 8.00-
15.30 

Åpningstid 8.00-
15.30 

Åpningstid 8.00-
15.30 

Åpningstid 8.00-
15.30 

 

 
                                                   



 

 
 

Januarmånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   5-ÅRSKLUBB  

 
VINTER OG 
MØRKETID 

 

 
 

Uke 1: De vise menn 
Uke 2: Maria, Josef og Jesus flykter til 

Egypt 
Uke 3: Jesus som 12 åring i tempelet  

Uke 4: Sangstund 

Lego league 
 

Preposisjoner 

 
Størrelser 

 
Månedens tall, form og farge: 

Mengdene 5 og 6 

 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE 
HENDELSER    

Inviter andre med i lek. 
Si ja når noen vil  
være med. 

 

5&6 

FEM og SEKS 
 

Refleksløype. 
Turer i snø, regn, slaps og på is. 

Forme i snø og is. 
 
 
 

 

 JA 



 

 
 

 
 

U
ke
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                                                 Februarmånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB 

UTKLEDNING OG 
EKSPERIMENTER 

 

Uke 5: Johannes døper Jesus 
Uke 6: Jesus velger ut disiplene 

sine 
Uke 7: Jesu første mirakel 

Uke 8: Sangstund 

Vinteren som årstid 
Like mange/flere enn 

Samisk kultur 
Lego league 

 

GOD GJERNING EKSPERIMENTER HENDELSER 

         
 

Hjelpe hverandre med 
påkledning. 

              

Barnehagen skal bidra til at barna 
opplever, utforsker og eksperimenterer 
med naturfenomener og fysiske lover.  

Dette barnehageåret skal vi 
eksperimentere med vann og luft.  

 
 

 

 

 

 
Samisk uke og Samefolkets dag. 

 
Karneval 

 
 



 

 
 

 
 
 

U
ke
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Marsmånedens aktiviteter 

 

TEMA BIBELSPRELL     5-ÅRSKLUBB 

Vinteraktiviteter 
 

Språksprell 
& lekegrupper 

uke 10, 11 & 12 

Uke 9: Fader vår, en bønn vi har fått til 
bruk 

Uke 10: Offiserens tro 
Uke 11: Et hull i taket 

Uke 12: Jesus helbreder en blind tigger 
Uke 13: Palmesøndag 

Trafikkopplæring 
Rekkefølge 

Preposisjoner  
Lego league 

Tall, form og farge: 
mengdene 7 og 8 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER   

 
Gjøre noe sammen. 

 

                   

     

   7&8 

SJU og ÅTTE 
 

 
 

  
 

Fastekalender 
 

Påskeforberedelser 
 

Språksprell 
 
 



 

 
 

 
 

 
 
 

U
ke
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12 
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Fastekalenderen 
Grønn 
Språksprell 

   
 

 
 

  
 
 

13 
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Fastekalenderen 
Blå 

 
 
 

  



 

 
 

Aprilmånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL  5-ÅRSKLUBB 

PÅSKE 

 

Uke 14: Det siste måltidet 
uke 15: En tom grav 
Uke 16: Sangstund 

Uke 17: Jesus viser seg for disiplene 
 

Stavelsesdeling 
 

Lego league 
 

Min kropp – mine grenser 

GOD GJERNING FIRST LEGO LEAGUE HENDELSER 

 

 
 

Rydde søppel i nærmiljøet 

I år er vi med på first lego league Discover. 
Dette er aktiviteter der barna lærer mens de 
bygger med et spesiallaget duplo-sett. First 
lego league`s kjerneverdier er:  
Vi utforsker nye kunnskaper og ideer. Vi 
bruker kreativitet og utholdenhet for å løse 
problemer. Vi bruker det vi lærer til å 
forbedre verden. Vi respekterer hverandre og 
omfavner våre ulikheter. Vi er sterkere når vi 
arbeider sammen. Vi har det gøy! 

       Påskekaffe        
       Fastekalender 
       Foreldresamtaler i uke 17 & 18 
       Påskevandring i Rønvik kirke 
       Planleggingsdag 19. april 
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Maimånedens aktiviteter 

 

TEMA  BIBELSPRELL   5-ÅRSKLUBB 

Vår 
 

 
17. Mai 

 

Uke 18: Et garn fullt av fisk 
Uke 19: Den bortkomne sauen 

Uke 20: Sangstund 
Uke 21: Jesus drar opp til himmelen 

Våren som årstid 
Rett rekkefølge  

Kims lek 
Lego league 

 
Tall, form og farge: 

mengdene 
9 og 10 

      

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER  

 

 
 

Feire nasjonaldagen vår. 

      9&10 

NI og TI 
 

 
                 Prøvetog og 17 mai leker  

Hipp, hipp hurra!  
 

       Uteuke uke 22 
Foreldresamtaler i uke 17 og 18 

 

 
 

        
 

       
 

     



 

 
 

 

U
ke
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UTEUKE 

 



 

 
 

 
Junimånedens aktiviteter 

 

TEMA BIBELSPRELL     5-ÅRSKLUBB 

Sommer  

 Uke 22: Den Hellige Ånd kommer 
Uke 23: Den første menigheten 

Uke 24: Sangstund 

Sommeren som årstid 
Lego league  

Avslutningstur 

GOD GJERNING UTEUKE HENDELSER 

 
                       Vise omsorg 

Barnehagen skal bidra til at barna blir 
glad i naturen og får erfaringer som 
fremmer evnen til å orientere seg og 
oppholde seg i naturen til ulike 
årstider. (Rammeplanen for 
barnehagen). Vi er på tur i skog og 
mark gjennom hele året, og uteuka gir 
oss mulighet til å utforske og lære oss 
enda mer om naturen og gi oss gode 
opplevelser med friluftsliv.             
 

 
 
Femårslunsj  
Avslutning for 5 årsklubben 
Sommerfest                 
Uteuke 
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Vi gir barna tilhørighet gjennom  
 
1. Å være trygge voksne som viser omsorg og forståelse for barnas behov.  
2. Å formidle kristne grunnverdier og kjennskap til sentrale bibelhistorier. 
3. Å anerkjenne lekens egenverdi. 
4. Å la barna medvirke og ha medbestemmelse i egen hverdag. 

 

 
Liten, trygg og god! 
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