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 Velkommen til oss!  
 

Dette er del 2 av årsplanen for Rønvik menighetsbarnehage. Årsplanen er både et praktisk arbeidsdokument for personalet 
og en informasjonskanal ut til foreldrene.   
 
Del 1 er generell og tar for seg de store linjene i barnehagen. Dere finner denne på hjemmesida vår 
www.englebarn.barnehage.no.  Der finner dere også den generelle informasjonen fra del 2.  
 
 
Årshjulet med skiftning av årstider, og markering av de store høytidene er noe vi har med oss fra år til år. Temaet vi velger vil 
følge årets rytme. Selv om årsplanen legger hovedvekt på temaet vi har valgt, så kommer vi innom alle rammeplanens 
fagområder i løpet av et barnehageår. 
 
 
Leken står sterkt i barnehagen vår. I rammeplanen står det:  «Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens 
egenverdi skal anerkjennes. Leken skal være en arena for barns utvikling og læring, og for sosial og språklig 
samhandling». Dette er viktig for oss! 
 
 
 
Noen av illustrasjonene og bildene i årets årsplan er hentet fra den nasjonale 
Rammeplan for barnehager. Det er også sitert fra rammeplanen. 
 
God lesning   
 

 

http://www.englebarn.barnehage.no/


 

 

 

 
                                                               
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VI SOM JOBBER HER 
HANNE - PEDAGOGISK LEDER PÅ MAURTUA                                                                   CATHRINE - PEDAGOGISK LEDER PÅ MARIHØNA 
LISBETH - PEDAGOGISK LEDER PÅ MAURTUA                                        

HANS - BARNE OG UNGDOMSARBEIDER PÅ MAURTUA (I PERMISJON)                       ELISABETH - ASSISTENT PÅ MARIHØNA 
INGER - ASSISTENT PÅ MAURTUA                                                                                      EMILIE - BARNE OG UNGDOMSARBEIDER PÅ MARIHØNA 

CAMILLA  - ASSISTENT PÅ MAURTUA                       

                                                                                         MONICA - STYRER 

 



 

 

 

DAGSRYTMEN VÅR  
 

   
7.15 Barnehagen åpner 
7.15-8.30 Frokost med medbrakt matpakke 

7.15 – 9.30 Frilek/aktiviteter 

9.30 «Samlingsstund/aktiviteter 

10.30 /11 Lunsj 

11.30 Utetid eller sovetid 

14.00 Lett måltid 

14.30 Frilek ute eller inne 

16.30 Barnehagen stenger 

 
 
GJENNOM ÅRET PLEIER VI Å HA ULIKE ARRANGEMENT I REGI AV BARNEHAGEN. 
I SEPTEMBER ER DET FØRSTEKLASSETREFF OG FORELDREMØTE. 
I OKTOBER ER DET MARKERING AV FN-DAGEN. 
I DESEMBER ER DET JULESPILL OG LUCIA FEIRING. 
I MARS HAR VI PLEID Å HA FORESTILLING KNYTTET OPP MOT TEMA. 
FØR PÅSKE ER DET PÅSKEFROKOST. 
I JUNI ER DET SOMMERFEST, FEMÅRSLUNSJ OG OVERNATTING FOR FEMÅRINGENE. 
 
DISSE ARRANGEMENTENE ER IKKE TIDFESTET I KALENDEREN I ÅR. UTFRA SMITTEVERN HENSYN MÅ VI LØPENDE VURDERE OM VI KAN 
GJENNOMFØRE ARRANGEMENTENE. DERE VIL FÅ INFORMASJON UNDERVEIS.  
 

 
 
 

 
 
 

Barnehagens åpningstid:  
7.15 - 16.30 



 

 

 

FOKUS I BARNEHAGEÅRET 2020/2021 
 
Årets hovedfokus er barns medvirkning.   
 
Barnehageåret 2020/2021 skiller seg ut ved at vi må tenke 
smittevern og organisering i forbindelse med koronapandemien. Det 
gjør at planlegging av felles aktiviteter ikke kan gjøres på samme 
måte som før. Vi må tenke annerledes, mer åpent og vi må være klar 
til å tilpasse planer dersom smittevernreglene våre endres.  
Barns medvirkning står sentralt i barnehagehverdagen og gjennom å 
medvirke i egen hverdag får barna med seg en viktig kompetanse 
som de garantert får nytte av resten av livet. En kompetanse som 
ruster dem til samarbeid og ivaretakelse av egne behov. Dette er 
ikke noe nytt vi innfører. Det er noe som har vært en del av 
barnehagehverdagen, men som vi vil sette ekstra fokus på. Vi har 
kjent på at tiden ofte ikke strekker til for å gripe øyeblikket og gå 
dypere inn i det barna er opptatt av der og da. Dette ønsker vi å 
gjøre noe med, ved å ha åpne planer og ikke ett spesifikt tema. Vi vil 
observere hvor barnas interessefelt er og bygge videre på det. Da vil 
vi også lettere kunne justere oss i forhold til endringer i 
smittevernveilederen. Vi vil selvsagt være innom alle fagområdene i 
rammeplanen gjennom året. Metoder vi vil utforske mer dette året 
er digitale verktøy og eksperimenter. Vi skal ha tid til å undre oss og 
utforske sammen. 
 
Fra rammeplanen:  

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til 

rette for og oppmuntre til at barna kan få gitt uttrykk for sitt syn på 

barnehagens daglige virksomhet. Barna skal jevnlig få mulighet til 

aktiv deltakelse i planleggingen og vurderingen av barnehagens 

virksomhet. Alle barn skal få erfare å få innflytelse på det som skjer i  

 

                                                                    

barnehagen. Barnehagen skal være 

bevisst på barnas ulike uttrykksformer 

og tilrettelegge for medvirkning på 

måter som er tilpasset barnas alder, 

erfaringer, individuelle forutsetninger 

og behov.  

 

Dette skal vi gjøre ved å:  

Ta utgangspunkt i barnas erfaringer, 

interesser, synspunkter og initiativ i 

barnehagens daglige arbeid og ved valg og gjennomføring av temaer 

og prosjekter.  

Ved å bygge på kreativitet og lek og være åpne for improvisasjon og 

barns medvirkning.  

Ved å veksle mellom spontane og planlagte aktiviteter og stimulere 

barnas undring og evne til å stille spørsmål, søke opplevelser, ta 

initiativ og mestre nye ting.  

Ved å gi barna varierte inntrykk og mulighet til å uttrykke seg på 

forskjellige måter og arbeide tverrfaglig og helhetlig og se de ulike 

delene i rammeplanen i sammenheng. 

Vi skal bidra til at barna får mestringsopplevelser og samtidig har noe 

å strekke seg etter. 

Vi skal sørge for progresjon gjennom bevisst bruk av materialer, 

bøker, leker, verktøy og utstyr og gjøre disse tilgjengelige for barna.  

Vi vil jevnlig vurdere om valg av arbeidsmåter bidrar til å realisere 

rammeplanen. 

 

Vi vil fortsette å ha leken i fokus og være mye ute. 

 

Dette blir spennende! 



 

 

 

Når barnet ditt svarer : 

«i dag har jeg bare lekt » 

 

 

Da har barnet ditt……. 

 

LEK 
 

          

Gjennom lek skal vi slik rammeplanen beskriver: 
«Gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek både inne og ute. Barnehagen 
skal bidra til at alle barn skal oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek – alene og sammen med andre». 
Barns lek danner også et viktig grunnlag for arbeidet med fagområdene.  

 
 
Her er noe av det barna oppnår gjennom leken :  
 
 
                                  Lyttet til andre          Vært en del av Fellesskapet             Lært om egen identitet og egne grenser  
Utfoldet seg                 Brukt Fantasien       Opplevd samspill barn-barn og barn-voksen           Vært nysjerrig  
 
 Opplevd latter og glede                           Gjort erfaring med ulike leketyper                 Brukt sansene         Vist omsorg  
                                        
                                                                                                                                                Bearbeidet erfaringer og opplevelser 
Tatt initiativ     Øvd på konsentrasjonen  
 
            Vært et barn           Samarbeidet                                      Blitt utfordret      Vært kreativ      Øvd på motorikken  
 
    Bygget selvtillitt            Tatt ansvar       Kjent på mestringsfølelsen   
 
                        Opplevd livsglede og humor                              Gitt av seg selv                    
  
Øvd på konfliktløsning og forhandling        
                                                                                                  Brukt fantasien        
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01.08.2017  
| RAMMEPLAN FOR BARNEHAGEN 

 

1.  
Barnehagens 
verdigrunnlag 
 
Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og 
oppleves i alle deler av barnehagens pedagogiske arbeid. 
Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en 
helhetlig tilnærming til barnas utvikling. Barnehagens 
samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse  
med hjemmet, å ivareta barnas behov for omsorg og lek og 
fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling.  
Lek, omsorg, læring og danning skal ses i sammenheng.  
 
 
Å møte individets behov for omsorg, trygghet, tilhørighet og 
anerkjennelse og sikre at barna får ta del i og medvirke i 
fellesskapet, er viktige verdier som skal gjenspeiles i 
barnehagen. Barnehagen skal fremme demokrati,  
mangfold og gjensidig respekt, likestilling,  
bærekraftig utvikling, livsmestring og helse. 
  



 

 

 

Augustmånedens aktiviteter 
 

TEMA NYTT BARNEHAGEÅR…    HENDELSER 

Oppstart  
 

Oppstart av et godt nytt barnehageår. 
 

 Nye barn blir tatt i mot med lek ute og 
inne, rutiner og tilvenning. 

 
Små turer hit og dit i nærmiljøet. 

Vi starter det nye året med å bli kjent 
med, og trygg på hverandre. Vi gjør oss 
kjent både inne og ute i barnehagen. 

VENNSKAP TA MED: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Barnehagen skal fremme vennskap  

 

 
 
Sekk med drikkeflaske, underlag og tynne votter eller hansker. Merk alt. 

 

 
 



 

 

 

Septembermånedens aktiviteter 

TEMA    BIBELSPRELL 5-ÅRSKLUBB 

HØST  
Høstsanger – høstfarger 

Vi plukker bær og smaker på 
grønnsaker fra egen grønnsakhage. 

Temaarbeid 
Vennskap 

 

Uke 36: Sangstund   
 

Uke 37: Skapelsen  
 

Uke 38: Noas ark 
 

Uke 39: Abraham og Sara 

5-årsperm 
 

Meg og familien min 
 

Brannvern 
 

Tall form og farge: 
Mengdene 1 og 2 

GOD GJERNING  TALL, FORM & FARGE    HENDELSER 

 
 
 
 
 
 

 
                
 
 

Hjelpe hverandre 

1&2 
EN og TO 

 

Husk sekk med drikkeflaske, 
sitteunderlag og hansker med navn. 

Brannvernuke uke 38 
 

 



 

 

 

 

 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 
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5-års klubben 
starter opp 

      

37 

7 
 

8 
 

9 10 11 12 13 

       

38 

14 15 16 17 18 19 20 

Brannvernuke 

 

  Brannøvelse 
 

 

   

 
39 

 
 

 

21 22 23 24 25 26 
 

27 
   

Vi lager 
grønnsakssuppe. 

  

40 
 

28 
 
 

29 30     

 



 

 

 

Oktobermånedens aktiviteter 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB  

Språksprell & lekegrupper i uke 
41, 42, 43, 44 

 

FN-Dagen 

 
 

Uke 40: Sangstund 
Uke 41: Isak og Rebekka 

Uke 42: Jakob og Esau/ Jakob lurer 
faren sin 

Uke 43: Jakob kommer hjem 
Uke 44: Sangstund 

 

      
 
      Høsten som årstid 
       FN-Dagen 
       Trafikkopplæring 
       Rimord 

                GOD GJERNING  SPRÅKSPRELL HENDELSER    

 

                       
Hjelpe andre barn 

Språksprell er metodiske språkleker 
for barn i alderen 4-6 år. Formålet 
med lekene er å stimulere barnas 
språklige, da spesielt fonologiske 
bevissthet. Selv om opplegget er 

strukturert og har et 
opplæringsformål, skal det først og 
fremst være lek. Det er lov å tulle, 
tøyse og le underveis, for dett er 

gøy! 

Markering av FN-dagen  
Språksprell og lekegrupper 

5-års klubben på 4-H gården 
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41 
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6 7 8 9 10 11 

  Språksprell og 
lekegrupper 

språksprell og 
lekegrupper 

   

42 

12 13 14 15 16 17 18 

  Språksprell og 
lekegrupper 

Språksprell og 
lekegrupper 

   

 
43 

 
 

 

19 20 21 22 23 
Markering av 

FN-dagen 
 

 

24 25 
  Språsprell og 

lekegrupper 
Språsprell og 
lekegrupper 

44 
 

26 27 28 
Språsprell og 
lekegrupper 

29 
Førskoleklubben 
på 4-H gården.  
 
Språsprell og 
lekegrupper 
 

30 31  

 



 

 

 

 

Novembermånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB  

Hemmelige 
  førjulssaker   

 

Uke 45: Jona og den store fisken 
Uke 46: Daniel i løvehulen 

Uke 47: Johannes døperen blir født 
Uke 48: Sangstund 

 

 
Ting som hører sammen/ikke hører sammen 

Huskeleker – Kim`s lek 
Føre blyanten langs en linje 

Tall, form og farge: 
Mengdene 3 og 4 

 

 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER     

 

 

3&4 

TRE og FIRE 
 

Planleggingsdag 20. november 
 

Foreldresamtaler i uke 46, 47 & 48 

 
 



 

 

 

 
 

U
ke
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46 

9 10 11 12 13 14 15 
        

47 

16 17 18 19 20 21 22 

     
Planleggingsdag 
bhg har stengt 

  

48 

23 24 25 26 27 28 29 

49 

30       
 

                                                



 

 

 

Desembermånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   HENDELSER 

ADVENT OG 
JULETRADISJONER 

Uke 49: Maria får besøk 
Uke 50: Jesus blir født 

Uke 51: De tre vise menn 

Adventsstunder med adventskalender 
Julevandring i kirka 

Nissefest onsdag 18. desember  
 
 

GOD GJERNING ADVENT OG JUL 
 
 

Svart senker natten 
seg, 

I stall og stue. 
Solen har gått sin 

vei, 
skyggene truer. 
Inn i vårt mørke 

hus, 
stiger med tente lys. 

Santa Lucia, 
                                             santa Lucia. 

 
GOD JUL 

 
 

 
Å DELE MED ANDRE 

 

Rammeplanen sier at barnehagen skal 
gi barna kjennskap til og markere 

merkedager, høytider og tradisjoner i 
den kristne kulturarven. Dette gjør vi 
blant annet ved å formidle historier, 
skape rom for barnas opplevelser, 
samtaler, erfaringer og tanker om 

religion og livssyn. Vi besøker rønvik 
kirke, markerer Lucia, er med på 

julespill, lager julepynt, baker, har 
nissefest og bibelsprell. 

 



 

 

 

U
ke
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7 8 9 10 11 12 13 

       
Lucia 

51 

14 15 16 17 18 19 20 
   

 
 
 

 
Nissefest 

  

52 

21 22 23 24 25 26 27 

   Julaften 
bhg er stengt 

1. Juledag 
Bhg er stengt 

2. Juledag  

53 

28 
 
Åpningstid 8.00-
15.30 

29 
 
Åpningstid 8.00-
15.30 

30 
 
Åpningstid 8.00-
15.30 

31 
 
Nyttårsaften. 
bhg er stengt 

   

 
 

   

 

 



 

 

 

                                                   Januarmånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   5-ÅRSKLUBB  

 
VINTER OG 
MØRKETID 

 

 
 

Uke 1: Jesus som liten gutt 
Uke 2: Sangstund 

Uke 3: Jesus og Johannes  
Uke 4: Jesu venner 

 
Retningsøvelser 

 
Preposisjoner 

 
Størrelser 

 
Månedens tall, form og farge: 

Mengdene 5 og 6 

 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE 
HENDELSER    

Inviter andre med i lek. 
Si ja når noen vil  
være med. 

 

5&6 

FEM og SEKS 
 

Refleksløype. 
Turer i snø, regn, slaps og på is. 

Forme i snø og is. 
 
 
 

 JA 



 

 

 

 
 

U
ke

 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 
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11 12 13 14 15 16 17 
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29 
 

30 
 

31 
 

    



 

 

 

 

                                                 Februarmånedens aktiviteter 
 

TEMA BIBELSPRELL    5-ÅRSKLUBB 

Digitale verktøy 

 
Uke  5: Fanget i stormvær 

Uke  6: Sangstund 
Uke  7: Ett hull i taket 

Uke  8: Marta og Maria 

Vinteren som årstid 
 

Samisk kultur 
 

Labyrint 

GOD GJERNING DIGITAL PRAKSIS  HENDELSER 

         
 

Hjelpe hverandre med 
påkledning. 

              

Barnehagens digitale praksis skal bidra 
til barnas lek, kreativitet og læring. Ved 
bruk av digitale verktøy i det 
pedagogiske arbeidet skal det støttes 
opp om barns læreprosesser og bidra 
til å oppfylle rammeplanens føringer 
for et rikt og allsidig læringsmiljø for 
alle barn. Ved bruk av digitale verktøy 
skal personalet være aktive sammen 
med barna. Samtidig skal digitale 
verktøy brukes med omhu og ikke 
dominere som arbeidsmåte.  

 

 

 

 
Samisk uke og Samefolkets dag. 

Fastekalender. 
Karneval 

Digital fargejakt 
 



 

 

 

 
 
 

 
 

U
ke
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  Karneval  Fastelaven 

7 

15 16 17 18 19 20 21 
Fastekalenderen 
Rødt 

      

8 

22 23 24 25 26 27 28 

Fastekalenderen 
Orange 

     
 

  

        



 

 

 

 
Marsmånedens aktiviteter 

 

TEMA BIBELSPRELL     5-ÅRSKLUBB 

Vinteraktiviteter 
 
 

 

Uke 9: Sangstund 
Uke 10: Palmesøndag 

Uke 11: Måltidet 
Uke 12: Tom grav 

Trafikkopplæring 
Rekkefølge 
Lage klokke 

Tall, form og farge: 
mengdene 7 og 8 

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER   

 
Gjøre noe sammen. 

 

     

   7&8 

SJU og ÅTTE 
 

 
 

  
 

Fastekalender 
 

Påskeforberedelser 
 
 
 



 

 

 

 
 

 
 
 

U
ke
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10 

8 9 10 11 12 13 14 

Fastekalenderen 
Grønn 

      

11 

15 16 17 18 19 20 21 
Fastekalenderen 
Blå 

      
 

 

12 

22 23 24 25 26 27 28 

Fastekalenderen 
Indigo 

   
 

 
 

 Palmesøndag 
 
 

13 

29 30 31     
Fastekalenderen 
Lilla 

 
 
 

  



 

 

 

Aprilmånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL  5-ÅRSKLUBB 

PÅSKE 
Språksprell 

& lekegrupper 
uke 17, 18 & 19 

Uke 14: Sangstund 
uke 15: Jesus lever 

Uke 16: En annerledes fisketur 
Uke 17: Den bortkomne sauen 

 

Stavelsesdeling 
 

Rim og regler 
 

Min kropp – mine grenser 

GOD GJERNING EKSPERIMENTER HENDELSER 

 

 
 

Rydde søppel i nærmiljøet 

Barnehagen skal bidra til at barna 
opplever, utforsker og eksperimenterer 
med naturfenomener og fysiske lover.  

I påskemåneden skal vi eksperimentere 
med egg.  

 

 
 

Påskefrokost           
 

Foreldresamtaler i uke 17 & 18 
Påskevandring i Rønvik kirke 

Planleggingsdag 6. april 
 

 
 



 

 

 

 
 

U
ke
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 Skjærtorsdag Langfredag Påskeaften 1. 
Påskedag 

14 

5 
2. Påskedag 
 

6 
Planleggingsdag 
bhg har stengt 

7 8 9 10 11 

Fastekalenderen 
Lilla  

      

15 

12 13 14 15 16 17 18 

       

16 

19 20 21 22 23 24 25 
 
 
 
 

   

 
17 

 
 
 
 

26 
 
 

27 28 29 30   



 

 

 

Maimånedens aktiviteter 
 

TEMA  BIBELSPRELL   5-ÅRSKLUBB 

 
17. Mai 

Språksprell 
& lekegrupper 

uke 17, 18 & 19 
 

Uke 18: Sangstund 
Uke 19: Kristi himmelfart 

Uke 20: Pinsen 
Uke 21: Den barmhjertige samaritan 

Våren som årstid 
Knyte sløyfe 

Tall, form og farge: 
mengdene 

9 og 10 
      

GOD GJERNING TALL, FORM & FARGE HENDELSER  

 

 
 

Feire nasjonaldagen vår. 

      9&10 

NI og TI 
 

 
                 Prøvetog  

Hipp, hipp hurra!  
 

       Lavvouke uke 22 
Foreldresamtaler i uke 17 og 18 

 

 
 

        
 

       
 

     



 

 

 

 

U
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 Kristi 
Himmelfartsdag. 
Bhg er stengt 

Vi går i 
prøvetog 

  

20 

17 18 19 20 21 22 23 
Grunnlovsdag 

 

     Pinsedag 

21 

24 
 
2. pinsedag. 
Bhg er stengt 

25 26 27 28 29 30 

22 

31       

  



 

 

 

 
Junimånedens aktiviteter 

 

TEMA BIBELSPRELL     5-ÅRSKLUBB 

  

 Uke 22: Sangstund 
Uke 23: Kornelius og Peter 

Uke 24: Jesus og barna 

Sommeren som årstid 
Avslutningstur 

GOD GJERNING DIGITALE VERKTØY HENDELSER 

 
                       Vise omsorg 

                         
 

          Vi lager film ved 
hjelp av digitalt mikroskop og I-pad. 
 

 
Femårslunsj  
Avslutning for 5 årsklubben 
Sommerfest                 
Lavvouke 
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Vi gir barna tilhørighet gjennom  
 
1. Å være trygge voksne som viser omsorg og forståelse for barnas behov.  
2. Å formidle kristne grunnverdier og kjennskap til sentrale bibelhistorier. 
3. Å anerkjenne lekens egenverdi. 
4. Å la barna medvirke og ha medbestemmelse i egen hverdag. 

 

 
Alle mennesker er unike og har stor 

egenverdi. 
Sammen kan vi klare alt! 
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